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Χαιρετισμός Προέδρου 

Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής 
30 Μαϊου- 1 Ιουνίου 2025 

Αγαπητές συναδέλφισσες και συνάδελφοι,

Εκ μέρους της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής είναι μεγάλη μας χαρά να σας προσκαλέσουμε
να παρακολουθήσετε ενεργά τις εργασίες του φετινής επιστημονικής μας συνάντησης. 
Το πολυθεματικό συνέδριό μας για μια ακόμη χρονιά φιλοδοξεί να αποτελέσει σημείο συνάντησης
επιστημόνων και εργαζομένων στο πεδίο της εντατικής θεραπείας συνεισφέροντας στην διαρκή
προσπάθεια όλων για σύγχρονη εκπαίδευση, άρτια κλινική πρακτική και θετικά αποτελέσματα για τους
ασθενείς μας. 
Το συνέδριο μας καλύπτει μια σειρά θεμάτων που απασχολούν τον σύγχρονο εντατικολόγο φιλοδοξεί να
αναδειχθούν οι επίκαιρες προκλήσεις και οι σύγχρονες γνώσεις στη διαχείριση των σοβαρών λοιμώξεων.
Περιλαμβάνει πεδία όπως τις σοβαρές λοιμώξεις και την διαχείριση τους, την αιμοδυναμική κατάσταση
και αντιμετώπιση της βαρειάς νόσου, την διαχείριση της αναπνευστικής ανεπάρκειας στον βαρέως
πάσχοντα και άλλα επιμέρους θέματα σημαντικού ενδιαφέροντος. Στο φετινό συνέδριο μια πλειάδα
καταρτισμένων ομιλητών, έμπειρων και νέων, Ελλήνων και ξένων, θα είναι στη διάθεση των συνέδρων
προκειμένου να συζητηθούν θέματα με μεγάλο επιστημονικό ενδιαφέρον. 
Φιλοδοξούμε, το συνέδριο να αποτελέσει για ακόμη μια χρονιά μια σημαντική θετική προσωπική και
επαγγελματική εμπειρία για σας και με χαρά σας καλωσορίζουμε στους συνεδριακούς χώρους στην
όμορφη παραθαλάσσια Αγριά Βόλου. 

Ευχαριστούμε εκ των προτέρων, όλες και όλους τις/τους συναδέλφους, που δέχθηκαν να συμβάλλουν σαν
ομιλήτριες/ομιλητές, σχολιαστές και πρόεδροι στο σεμινάριο, προσδοκούμε να περάσουμε μαζί
δημιουργικά τρεις ημέρες. 

    Επαμεινώνδας Ζακυνθινός                                                                Δημοσθένης Μακρής 
    Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας                                                        Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας 
    Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας                                                                    Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
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Αμανατίδης Θεόφιλος 
Βαζγιουράκης Βασίλειος 

Βαλσαμάκη Ασημίνα 
Γκόγκος Βασίλειος 

Δεσκάτα Κωνσταντίνα 
Ζακυνθινός Επαμεινώνδας

Ζαχαρή Ελένη 
Καραβίδας Νικήτας 
Καραπέτσα Μαρία 
Κεχαγιάς Στυλιανός 
Κωσταδήμα Ελένη 

Μακρής Δημοσθένης 
Μανουλάκας Ευστράτιος

Μαντζαρλής Κωνσταντίνος 
Μακρυγιάννη Αθανασία 

Μπάγκα Δήμητρα
Μπάκα Μαρία 
Μπανιά Ανθή 

Μπαρδάκα Φωτεινή
 Πάλλη Ελένη

Παπαδόντα Μαρία Ειρήνη
Παρίση Κυριακή

Σδρούλια Ευαγγελία

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Ανίσογλου Σουζάνα 
Αντωνιάδου Ελένη 

Βλαχογιάννη Γλυκερία 
Γκέκα Ελένη

Ευθυμίου Αικατερίνη
Ζακυνθινός Επαμεινώνδας

 Θεοδότου Άννα 
Θεοδωρακοπούλου Μαρία 

Ιασωνίδου Χριστίνα 
Καπραβέλος Νικόλαος 
Καραθάνου Αντιγόνη 
Κουλούρας Βασίλειος 
Λαβρεντίεβα Αθηνά 

Λιάτση Δομηνίκη
Μακρής Δημοσθένης 

Μαντζαρλής Κωνσταντίνος  
Μάστορα Ζαφειρία

Παπαϊωάννου Βασίλειος 
Παραφόρου Νίκη
Σιέμπος Ηλίας 

Τσιμπούκας Φώτης 
Φλίγκου Φωτεινή
Χόβας Αχιλλέας



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΜΑΙΟΥ 2025 

10:45-11:35 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

11:35-12:55 ΕΛΕΓΧΟΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ Ι 
                     Προεδρείο: Μαλίτα Α., Μπανιά Α.  
11:35- 11:55 Απειλητική Λοίμωξη απο Candida Auris σε Μετεγχειρητικούς Ασθενείς
                      Εισηγήτρια: Παπαθεοδώρου Σ. 
11:55 -12: 15 Μετεγχειρητική Λοίμωξη απο Clostridium Difficile: Μέτρα πρόληψης
                      μετάδοσης 
                      Εισηγήτρια: Χατζηβάσιου Α. 
12:15 - 12:35 Διαχείριση Μολυσματικής Σωρού
                      Εισηγήτρια: Κουρκουνή Β. 
12:35 -12:55 Ομαδοποίηση Ασθενών 
                      Εισηγητής: Μπαρούτας Π.

12:55-13:20 ΔΙΑΛΕΞΗ: Φροντίδα ασθενών με έλκη πίεσης ως αυτόνομη νοσηλευτική
                                          παρέμβαση. Η εμπειρία απο το εργαστήριο Κλινικονοσηλευτικών
                                          Εφαρμογών του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ
                      Προεδρείο: Μαλίτα Α. 
                      Εισηγήτρια: Γιαννακοπούλου Μ. 

13:20-14:35 ΕΛΕΓΧΟΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΙΙ 
                     Προεδρείο:  Κουρκουνή Β., Πάλλη Ε. 
13:20-13:45 Διαχείριση του επισκεπτηρίου στους κρίσιμους χώρους του Νοσοκομείου 
                     Εισηγήτρια: Τσιγκαρίδα Ε. 
13:45-14:10 Μέτρα πρόληψης και ελέγχου λοιμώξεων που συνδέονται με κατασκευαστικές
                     εργασίες σε χώρους παροχής υπηρεσιών υγείας
                     Εισηγήτρια: Καούνα Β. 
14:10-14:35 Διαχείριση κλινικών δειγμάτων, Ασφαλής πρακτική συλλογής και μεταφοράς
                     βιολογικών δειγμάτων εντός και εκτός Νοσοκομείου 
                     Εισηγητής: Νούσιου Α. 

Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής 
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14:35-15:00 ΔΙΑΛΕΞΗ: Η Εφαρμογή και αποτελεσματικότητα της χρήσης της Εικονικής
                                          Πραγματικότητας  ( VR) και της Τεχνητής Νοημοσύνης ( ΑΙ) στην
                                          προσομοιωτική νοσηλευτική 
                      Προεδρείο: Γιαννακοπούλου Μ. 
                      Εισηγήτρια: Καλαφάτη Μ. 

15:00-16:50 ΕΛΕΓΧΟΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΙΙΙ
                      Προεδρείο: Μανουλάκας Ε., Θεοδότου Α. 
15:00-15:25 Μέτρα για τον έλεγχο της Βακτηριαιμίας 
                     Εισηγήτρια: Λεοντοπούλου Β. 
15:25-15:50 Μέτρα για  έλεγχο της VAP
                     Εισηγήτρια: Δεσκάτα Κ. 
15:50-16:15 Διαχείριση Αντιβιοτικών 
                     Εισηγήτρια: Βαλσαμάκη Α. 

16:15-16:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:30- 17:00 Τρέχουσα Εκπαίδευση στην Ευρώπη στην Εντατική Θεραπεία 
                       Προεδρείο: Μακρής Δ. 
                       Εισηγήτρια: Πενθερουδάκη Α. 

17:00-18:10 ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ Ι 
                     Προεδρείο: Ζακυνθινός Ε., Ιασωνίδου Χ. 
17:00-17:20 Ανάνηψη στη σήψη. Ποιός ο βέλτιστος όγκος υγρών; 
                     Εισηγητής: Μαντζαρλής Κ. 
17:20-17:40 Υπερηχογράφημα για εκτίμηση της απάντησης σε ενδοφλέβια χορήγηση υγρών στην
                     Κλινική 
                     Εισηγήτρια: Τσολάκη Β. 
17:40-18:00 Αορτο- κοιλιακή Σύζευξη. Γιατί σημαίνει κάτι (αν σημαίνει); 
                     Εισηγητής: Βαζγιουράκης Β. 
18:00-18:10 Σχολιασμός - Ερωτήσεις 

18:10-18:40 ΔΙΑΛΕΞΗ: Temporal and Spatial Lung Inhomogeneity During MV 
                     Chairman: Makris D. 
                     Speaker: Pecchiari M. 
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18:40-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

19:00-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ  ΔΙΑΛΕΞΗ 

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΞΗ: Decatecholaminasation in ICU
                     Charmain: Tsolaki V. 
                     Speaker: Balik M.

20:00-21:10 ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΙΙ 
                     Προεδρείο: Μαντζαρλής Κ., Παπαϊωάννου Β.
20:00-20:20  β- blockers στη σήψη. Έχουν θέση σε όλους τους ασθενείς; 
                     Εισηγητής: Παπαϊωάννου Β. 
20:20-20:40  Mετεγκαυματική Καταπληξία 
                     Εισηγήτρια: Λαβρεντίεβα Α. 
20:40 21:00 Χρειαζόμαστε πάντα στεροειδή για αιμοδυναμική βελτίωση στην καταπληξία? 
                     Εισηγητής: Μεντζελόπουλος Σ. 
21:00-21:10 Σχολιασμός- Ερωτήσεις 

21:00 ΔΕΙΠΝΟ 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 31 ΜΑΙΟΥ 2025 
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09:00-10:20 ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
                     Προεδρείο: Δημόπουλος Γ., Αντωνιάδου Ε. 
09:00-09:20 Παρακολούθηση PK-PD σε gram(-) λοιμώξεις
                    Εισηγήτρια: Παρίση Κ.
09:20-09:40 Ταχεία Μοριακή Δοκιμή Αλληλουχιών 
                     Εισηγητής: Ιωαννίδης Α.
09:40-10:00 Μέσα για Διαχείριση Θερμοκρασίας 
                     Εισηγήτρια: Παπαδόντα Μ.Ε. 
10:00-10:20 Ακτινολογικά Σημεία Κοινών Αναπνευστικών Λοιμώξεων 
                     Εισηγήτρια: Μπαρδάκα Φ.

10:20-11:20  ΙΟΓΕΝΕΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
                      Προεδρείο: ΘεοδωρακοπούλουΜ., Βλαχογιάννη Γ.
10:20- 10:50 Lecture: Bacterial Superinfections in Viral Infections 
                      Speaker: Νseir S.
10:50-11:20  Γρίπη H1N1, COVID -19: Κοινά μαθήματα 
                       Εισηγήτρια: Ακινόσογλου Κ.

11:20-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30 13:00  ΚΡΙΣΙΜΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ
                     Προεδρείο: Κουλούρας Β., Μουλούδη Ε.
11:30-11:50 Δύσκολες Λοιμώξεις απο Klebsiella 
                     Εισηγήτρια: Γεωργιάδου Σ.
11:50-12:10 Δύσκολες Λοιμώξεις απο Pseudomonas Aer
                     Εισηγητής: Αλοϊζος Σ.
12:10-12:30 Δοκιμασία Galactomanan. Γιατί τις χρειαζόμαστε;
                     Εισηγήτρια: Παραμυθιώτου Ε.
12:30-12:50 Δύσκολες Λοιμώξεις απο Μύκητες 
                     Εισηγητής: Δημόπουλος Γ.
12:50-13:00 Σχολιασμός - Ερωτήσεις

 



13:00-14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

14:00-15:45 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΟΜΑΔΑΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ 
                    Βλαχάκη Α.,  Καλούσης Ε., Κουτσογιάννης Α., Νασιάκος Γ., Πανάγου Χ., 
                    Ράπτη Ν. Σδρούλια Ε., Τσούτσου Ε. Μπλάνη Β.

15:45-16:00  ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ  
                      Προεδρείο: Καραπέτσα Μ. 
                      Αντιμετώπιση πολυ-τραυματία στα ΤΕΠ
                      Εισηγήτρια: Γανέλη Γ. 

16:00-18:15 ΝΕΥΡΟΕΝΤΑΤΙΚΗ
                     Προεδρείο: Γκέκα Ε.,  Λιάτση Δ., Σπηλιωτόπουλος Α. 
16:00-16:15 Τι νέο υπάρχει για τη διαχείριση της τραυματικής εγκεφαλικής βλάβης; 
                    Εισηγήτρια: Πριμικύρη Σ. 
16:15-16:30 Πίεση άρδευσης σε οξεία εγκεφαλική βλάβη 
                     Εισηγητής: Σχιζοδήμος Θ. 
16:30-16:45 Παρακολούθηση ιστικής οξυγόνωσης εγκεφάλου 
                    Εισηγήτρια: Κοντού Π. 
16:45-17:00 Μηχανική αναπνοή σε εγκεφαλική βλάβη 
                    Εισηγητής: Παπαθανασίου Α. 
17:00-17:15 Συνεχής καταγραφή ΗΕΓ στη ΜΕΘ με το σύστημα Brain Status. Πρώτη εμπειρία 
                     απο την χρήση του στη ΜΕΘ του Γ.Ν. Βόλου 
                    Εισηγητής: Αγγελόπουλος Ε. 
17:15-17:30 Μετάγγιση αίματος σε εγκεφαλική κάκωση: Μελέτες ΗΕΜΟΤΙΟΝ & ΣAHARA 
                    Εισηγητής: Καραμούζος Β. 
17:30-17:45 Διαχείριση ασθενούς με ενδοκράνια υπέρταση και ARDS
                     Εισηγήτρια: Αηδόνη Ζ. 
17:45-18:00 Πως επηρεάζεται η καρδιακή λειτουργία στην Τραυματική Εγκεφαλική Βλάβη
                    Εισηγήτρια: Μαρμανίδου Κ. 
18:00-18:15 Σχολιασμός - Συζήτηση: Καραβίδας Ν. 

18:15-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
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18:30-20:15 ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ SHOCK 
                     Προεδρείο: Λαβρεντίεβα Α., Καζάκος Ν., Μητρούσκα Ι. 

18:30- 18:45 Υψηλού κινδύνου ασθενής με Πνευμονική Εμβολή στον θάλαμο 
                     Εισηγήτρια: Μητρούσκα Ι.  
18:45-19:00 Διάγνωση της Πνευμονικής Εμβολής στη ΜΕΘ
                     Εισηγητής: Βουτσάς Β. 
19:00-19:15 Διαχείριση Πνευμονικής Εμβολής στη ΜΕΘ
                     Εισηγήτρια: Παπαθανασίου Μ. 
19:15-19:30 Διαθωρακική υπερηχογραφία στο schock. Πόσο σημαντική είναι; 
                    Εισηγήτρια: Σωτηρίου Π.
19:30-19:45 Αναζωογόνηση καθοδηγούμενη απο την μικροκυκλοφορία 
                    Εισηγήτρια: Μπλάνη Β. 
19:45-20:00 Επιλογές Αγγειοσυσπαστικών στο σηπτικό shock 
                     Εισηγητής: Μπάκας Α. 
20:00-20:15 Πότε να προσθέσετε έναν ινότροπο παράγοντα στο σηπτικό shock και ποιόν;
                      Εισηγήτρια: Πουρίκη Σ. 
20:15-20:30 Σχολιασμός- Συζήτηση: Στρατούλη Μ.

20:30-21:30 ARDS ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΑΠΟΓΑΛΑΚΤΙΣΜΟΣ ΑΠΟ ΜΗΧΑΝΙΚΟ
                     ΑΕΡΙΣΜΟ 
                     Προεδρείο: Ευθυμίου Κ., Μπεκριδέλης Α. 
20:30-20:45  Ρυθμίσεις του αναπνευστήρα στον παχύσαρκο ασθενή 
                      Εισηγητής: Σιέμπος Η. 
20:45-21:00  Απογαλακτισμός απο τη μηχανική αναπνοή. Υπάρχουν κατευθυντήριες οδηγίες
                      Εισηγητής: Φανερωμένος Π. 
21:00-21:15 Πώς να αξιολογήσω τη μυϊκή δύναμη (muscle strength) στον απογαλακτισμό 
                     του ασθενή από την μηχανικά αναπνοή
                     Εισηγήτρια: Αυγουλέα Μ. 
21:15-21:30  Σχολιασμός- Συζήτηση: Νικολόπουλος Π. 

21:30-22:00 ΔΙΑΛΕΞΗ: Dyspnea and Respiratory drive - what we must know
                     Προεδρείο: Καπραβέλος Ν. 
                     Εισηγητής: Γεωργόπουλος Δ. 

22:00           ΔΕΙΠΝΟ 
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08:30-09:30 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΟΜΑΔΑΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
                     Γαϊτάνου Σ., Λαποκωνσταντάκης Γ., Μπλέτσας Γ., Καραπιπερίδης Δ. 
                     Γκόγκος Β. 

09:30-10:45  ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ - ΣΗΨΗ- ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΥΓΡΩΝ
                      Προεδρείο: Φλίγκου Φ., Χόβας Α., Ανίσογλου Σ.  
09:30-09:45 Επιτήρηση Αντιμικροβιακών στην ΜΕΘ
                    Εισηγήτρια: Καραπαναγιώτου Α. 
09:45-10:00 Αιμοφαγοκυτταρικό στη σήψη, διάγνωση - θεραπεία 
                     Εισηγητής: Μορφέσης Π. 
10:00-10:15 Ασπεργίλλωση στη ΜΕΘ
                     Εισηγήτρια: Κοτσαμίδη Ι. 
10:15-10:30 Δυσλειτουργία των ενδοθηλιακών κυττάρων στη σήψη
                    Εισηγήτρια: Φυλάκη Ε. 
10:30-10:45 Σχολιασμός- Συζήτηση: Λογοθέτης Δ. 

10:45-12:00 ΘΕΜΑΤΑ ΜΕ ΙΔΙΑΙΤΕΡΟ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ 
                    Προεδρείο:  Σουλούντση Β., Μπάκα Μ., Μάστορα Ζ. 
10:45-11:00 Αιμοπροσρόφηση για μη λοιμώδεις ενδείξεις 
                     Εισηγητής:  Παπαμιχάλης Π. 
11:00-11:15 Πότε έχουν θέση τα διττανθρακικά στη ΜΕΘ
                     Εισηγητής:  Αγραφιώτης Μ. 
11:15-11:30 Σύνδρομο επανασίτισης σε ασθενείς της ΜΕΘ
                    Εισηγητής: Χαράτσης Χ. 

11:30-12:00 Σχολιασμός- Συζήτηση

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 1 ΙΟΥΝΙΟΥ 2025 
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12:30- 13:45 ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
                      Προεδρείο: Κωσταδήμα Ε., Ανίσογλου Σ. 
12:30-12:45 Παθοφυσιολογία της νεφρικής δυσλειτουργίας στη σήψη 
                      Εισηγητής: Ανδριανόπουλος Ι. 
12:45-13:00 Trauma- Related AKI in ICU
                      Εισηγήτρια: Σερταρίδου Ε. 
13:00-13:15 Θεραπεία νεφρικής υποκατάστασης σε ασθενείς με ΚΕΚ και οξεία νεφρική βλάβη 
                     Εισηγήτρια: Κεφάλα Σ. 
13:15- 13:30 Ενδείξεις και διαχείριση αντιπηκτικής αγωγής με κιτρικά στην συνεχή νεφρική
                      υποκατάσταση CRRT 
                      Εισηγήτρια: Χάσου Ε. 
13:30-13:45 Σχολιασμός- Συζήτηση: Ζαχαρή Ε., Μακρυγιάννη Α. 

13:45           ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ  - ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  
                       Μαντζαρλής Κ., Τσολάκη Β. 
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΜΑΪΟΥ 2025

19:00-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

                       Οι δυνατότητες στοχευμένης χρήσης αντιβιοτικών στη
                       διαχείριση λοιμώξεων από CRE στην εποχή των νεότερων
                       θεραπευτικών επιλογών
            
                       Προεδρείο: Ζακυνθινός Ε. 
                       Εισηγητής: Μακρής Δ. 

ΣΑΒΒΑΤΟ 31  ΜΑΪΟΥ 2025

13:00-14:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
                        Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση των
                        Νοσοκομειακών λοιμώξεων από πολυανθεκτικά
                        Gram(-) βακτήρια
                        Προεδρείο: Μουλούδη Ε. 

13:00-13:25 Κεφτολοζάνη/Ταζομπακτάμη, στη θεραπεία των
                      λοιμώξεων από ανθεκτικά Gram (-) βακτήρια
                      Εισηγήτρια: Σουλούντση Β. 

13:25-13:55   Ιμιπενέμη/σιλαστατίνη/ρελεμπακτάμη, στη θεραπεία των
                        λοιμώξεων από ανθεκτικά στις καρβαπενέμες Gram (-)
                        βακτήρια
                        Εισηγήτρια: Τσολάκη Β. 

13:55-14:00 Ερωτήσεις
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ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ- ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Balik Μartin,  A/Prof., M.D., Ph.D., EDIC Head of Intensive Care, Dept. of Anesthesiology and Intensive Care, 1
Medical Faculty, Charles University 

st

Nseir Saad, Chef de Pôle Médecine Intensive-Réanimation, Hôpital R. Salengro, CHU de Lille
Pecchiari Μatteo, Associate Professor in Physiology
Αγγελόπουλος Επαμεινώνδας, Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,Επιμελητής Α' 
ΜΕΘ ΓΝ  "Αχιλλοπούλειο”, Βόλος
Αγραφιώτης Μιχάλης, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Π.Γ.Ν.  ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Αηδόνη Ζωή, MD, MSc, MHA, PhD  Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος  Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ ΜΕΘΑ 1, Κλινική
Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Ακινόσογλου Καρολίνα, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος - Eπίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Ιατρική Σχολή,
Πανεπιστήμιο Πατρών
Αλοϊζος Σταύρος, MD, PhD, Παθολόγος-Εντατικολόγος Συντονιστής – Διευθυντής ΜΕΘ, 417 ΝΙΜΤΣ
Αμανατίδης 
Ανδριανόπουλος Ιωάννης, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α., ΜΕΘ Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
Ανίσογλου Σουζάνα, Αναισθησιολόγος -Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ & Ιατρείου
Πόνου, ΑΝΘ «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη
Aντωνιάδου Ελένη, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Διατομεακή ΜΕΘ Γ.Ν.Θ.Γ.
Γεννηματά, Θεσσαλονίκη
Αυγουλέα Μαρία, Πνευμονολόγος-  Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΜΕΘΙ .ΓΝ. ΚΑΤ, Αθήνα 
Βαλσαμάκη Ασημίνα, MD, MSc, PhDc, Ειδικός Παθολόγος Εξειδικευόμενη Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ
Λάρισας
Βαζγιουράκης Βασίλειος, Καρδιολόγος- Εντατικολόγος Επιμελητής Α’ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ Λάρισας
Βλαχάκη Αγλαΐα,  Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘ ΓΝ Λαμίας 
Βλαχογιάννη Γλυκερία, Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΘ «Ο Άγιος
Δημήτριος» Θεσσαλονίκη
Βουτσάς Βασίλειος, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ - Α'ΜΕΘ Γ.Ν."Γ.Παπανικολάου",
Θεσσαλονίκη 
Γανέλη Γεωργία, Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ Μ.Ε.Θ. Γ.Ν. Καρδίτσας
Γαιτάνου Σοφία, Ειδικευόμενη Εσωτερικής Παθολογίας, Γ Παθολογική ΓΝΝΠ "Άγιος Παντελεήμων", ΜΕΘ ΓΝ
Λαμίας
Γεωργιάδου Σάρα,  Παθολόγος -Λοιμωξιολόγος Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό
εργαστήριο Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης για τα Αυτοάνοσα Νοσήματα Ήπατος, Π.Γ.Ν Λάρισας
Γεωργόπουλος Δημήτριος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα, Καθηγήτρια Βασικής Νοσηλευτικής Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
Γκέκα Ελένη,  Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Αθήνα
Γκόγκος Βασίλειος, Πνευμονολόγος, Εξιδικευόμενος ΜΕΘ, ΠΓΝ Λάρισας
Δεσκάτα Κωνσταντίνα, PhDcc, Ειδικός Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος , Επιμελήτρια Β΄ Κλινικής Εντατικής
Θεραπείας ΠΓΝ Λάρισας
Δημόπουλος Γεώργιος, Καθηγητής Πνευμονολογίας – Εντατικής Θεραπείας, Διευθυντής 3ης Κλινικής Εντατικής
Θεραπείας, Ιατρική Σχολή Αθηνών, “Ευγενίδειο” Νοσοκομείο Αθηνών
Ευθυμίου Κατερίνα, Αναισθησιολόγος- Ενταντικολόγος , Διευθύντρια ΕΣΥ , Υπεύθυνη ΜΕΘΑ 2 ΑΧΕΠΑ
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Ζακυνθινός Επαμεινώνδας,  Καρδιολόγος- Εντατικολόγος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Π.Θ., Διευθυντής ΚΕΘ
ΠΓΝ Λάρισας
Ζαχαρή Ελένη, MD, Msc, Γενική Χειρουργός,  Εξειδικευόμενη Εντατικολογίας ΜΕΘ Π.Γ.Ν. Λάρισας  
Θεοδότου Άννα, Γενικός Χειρουργός, Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ Γ. Ν. Καρδίτσας
Θεοδωρακοπούλου Μαρία, Χειρουργός-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ
«ΚΑΤ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας, Αθήνα 
Ιασωνίδου Χριστίνα,  Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
Ιωαννίδης Αναστάσιος, BSc, MD, PhD, Επίκουρος Καθηγητής Μικροβιολογίας Ιατρική Σχολή, Σχολή Επιστημών
Υγείας Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας Πανεπιστημιακό
Γενικό Νοσοκομείο "Αττικόν"
Καζάκος Νικόλαος, Καρδιολόγος- Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ ΠΓΝ Ιωαννίνων
Καλαφάτη Μαρία, MSc, PhD, ΠΕ, Νοσηλεύτρια Επίκουρη Καθηγήτρια Βασική Νοσηλευτική– Προηγμένη
Τεχνολογικά Νοσηλευτική, Αξιολόγηση Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ και Κλινικονοσηλευτικό Εργαστήριο Γ.Ο.Ν.Κ.
"Οι Άγιοι Ανάργυροι"
Καλούσης Ευάγγελος, Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Β΄ ΜΕΘ Γ.Ν Λαμίας 
Καπραβέλος Νικόλαος, Εντατικολόγος, Διευθυντής Β΄ΜΕΘ, Γ.Ν. “Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη 
Καραβίδας Νικήτας, MD, MSc, Καρδιολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελητής Β΄ ΚΕΘ, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Καραμούζος Βασίλειος, Παθολόγος -Εντατικολόγος Επιμελητής Α’ ΜΕΘ Π.Γ.Ν. “Παπαγεωργίου” Θεσσαλονίκη
Καραπαναγιώτου Αρετή,  Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος Διευθύντρια ΜΕΘ -Διατομεακή ΜΕΘ Γ.Ν. 
"Γ. Γεννηματάς", Θεσσαλονίκη  
Καραπέτσα Μαρία, MD, MSc, PhD, Παθολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΚΕΘ, ΠΓΝ Λάρισας
Καραπιπερίδης Δαμιανός,  Χειρουργός- Εντατικολόγος, Συντ. Διευθυντής ΜΕΘ Γ.Ν Γιαννιτσών 
Καούνα Βαρβάρα, MSc ,ΠΕ Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων ΠΓΝ Λάρισας
Κεφαλά Σωτηρία, Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Επιμελήτρια Β', Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
Κοντού Πασχαλίνα, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,Α' ΜΕΘ Γ.Ν. Γ. Παπανικολάου,
Θεσσαλονίκη
Κοτσαμίδη Ιωάννα, Παθολόγος -Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, Γ.Ν. “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη 
Κουλούρας Βασίλειος,  Χειρουργός- Εντατικολόγος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ Ιωαννίνων, Διευθυντής
ΜΕΘ Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Κουρκούνη Βασιλική, RN, MSc, PhDc, Προϊσταμένη Υποδιεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ. Ν. Καρδίτσας
Κουτσογιάννης Αντώνιος, Νοσηλευτής, ΤΕ, ΜΕΘ Γ.Ν Λαμίας 
Κωσταδήμα Ελένη, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος , Διευθύντρια ΕΣΥ, ΚΕΘ Π.Γ.Ν Λάρισας
Λαβρεντίεβα Αθηνά, Αναισθησιολόγος -Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ά,  ΜΕΘ, Γ.Ν “Παπανικολάου”
Θεσσαλονίκη 
Λαποκωνσταντάκης Γεώργιος, Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επιμελητής Β΄ΜΕΘ ΓΝ. Λαμίας  
Λεοντοπούλου Βασιλική, MSc, ΤΕ, Νοσηλεύτρια Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ Λάρισας
Λιάτση Δομινίκη,  Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Αν. Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ, Παπαγεωργίου,
Θεσσαλονίκη  
Λογοθέτης Διονύσιος, Παθολόγος - Εντατικολόγος Διευθυντής ΕΣΥ Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Π.Γ.Ν  Πατρών



Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής 
30 Μαϊου- 1 Ιουνίου 2025 

ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ- ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
Μακρής Δημοσθένης, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ Λάρισας
Μακρυγιάννη Αθανασία, MSc, MD, Χειρουργός θώρακος, ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. Λάρισας 
Μαλίτα Αικατερίνη, MSc, ΠΕ, Νοσηλεύτρια Προϊσταμένη ΜΕΘ ΠΓΝ Λάρισας
Μανουλάκας Ευστράτιος, PhD, Παθολόγος Εντατικολόγος Επιμελητής A΄ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ
Λάρισας 
Μαντζαρλής Κωνσταντίνος, Παθολόγος- Εντατικολόγος Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Μαρμανίδου Κυριακή,  MD, MSc, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α' ΜΕΘ, Γ.Ν. “Ιπποκράτειο’
Θεσσαλονίκη
Μάστορα  Ζαφειρία, MD,PHD,Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ ΚΑΑ,ΓΝΝΘ"Η Σωτηρία", Αντιπρόεδρος Ελληνικής
Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας, Αθήνα 
Μεντζελόπουλος Σπυρίδων,  Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Μητρούσκα Ιωάννα, MD, PhD, MSc Πνευμονολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ. Συντονίστρια Διακλινικού Ιατρείου
Πνευμονικής Κυκλοφορίας ΠΑΓΝΗ
Μορφέσης Πέτρος, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Β’ ΜΕΘ ΓΝ Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης 
Μουλούδη Ελένη, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»
Θεσσαλονίκη
Μπάκα Μαρία, Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ Λάρισας
Μπάκας Απόστολος, Παθολόγος Εντατικολόγος , Επιμελητής Α ΜΕΘ ,Γ.Ν.” Άγιος Δημήτριος’, Θεσσαλονίκη 
Μπανιά Ανθή, Αναισθησιολόγος -Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α΄ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ Λάρισας
Μπαρδάκα Φωτεινή, MD, PhD Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος Επιμελήτρια Β’, Κλινικής Εντατικής Θεραπείας
ΠΓΝ Λάρισας Certified by the European Respiratory Society in Thoracic ultrasound
Μπαρούτας Αντώνιος, MSc,ΠΕ, Ειδικός Νοσηλευτής Επείγουσας και Εντατικής Θεραπείας Ακαδημαϊκός υπότροφος
Π.Θ., ΜΕΘ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Μπεκριδέλης Ανέστης, Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς»,
Θεσσαλονίκη
Μπλάνη Βιργινία- Αικατερίνη, Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Μονάδας Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων,  Π.Γ.Ν.
Πατρών
Μπλέτσας Γεώργιος,  Νοσηλευτής, ΤΕ, ΜΕΘ Γ.Ν Λαμίας 
Νασιάκος Γεώργιος, Παθολόγος, Επιμελητής Α΄ ΜΕΘ Γ.Ν. Λαμίας 
Νικολόπουλος Παναγιώτης, Πνευμονολόγος Εντατικολόγος , Επιμελητής Α ΕΣΥ ΜΕΘ/ΚΑΑ, ΠΓΝΝ "Σωτηρία”
Νούσιου Αντωνία, Msc,ΠΕ, Νοσηλεύτρια, Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ Λάρισας
Πάλλη Ελένη, Χειρουργός - Εντατικολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ Λάρισας
Πανάγου Χαραλαμπία, Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια ΄Β ΜΕΘ Γ.Ν. Λαμίας 
Παραμυθιώτου Ελισσάβετ, Παθολόγος-Εντατικολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, ΓΝΑ «Λαϊκό»
Παρίση Κυριακή, Παθολόγος - Εντατικολόγος Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ Λάρισα
Παπαδόντα Μαρία -Ειρήνη, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος MSc Επιμελήτρια Β΄ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας
ΠΓΝ Λάρισας
Παπαθανασίου Αθανάσιος, Εντατικολόγος - Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘ ΠΓΝ Ιωαννίνων
Παπαθανασίου Μαρία, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΜΕΘ Γ.Ν. “Άγιος Δημήτριος”,
Θεσσαλονίκη 
Παπαθεοδώρου Στέλλα, ΠΕ (ΕΚΠΑ), MSc, PhD (c),Νοσηλεύτρια ,Πολιτική Επιστήμων (ΕΚΠΑ)
Δημοσιογράφος-Επικοινωνιολόγος (ΑΠΘ), Γραφείο Επιτήρησης Λοιμώξεων Π.Γ.Ν. Λάρισας
Παπαϊωάννου Βασίλειος, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας & Υπολογιστικής
Ιατρικής ΔΠΘ, Διευθυντής ΜΕΘ ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
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Παπαμιχάλης Παναγιώτης, Παθολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελητής Α' ΜΕΘ ΓΝ Λάρισας
Πενθερουδάκη Αλεξάνδρα, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Κλινικός Φαρμακολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ ΜΕΘ, Γ.Ν
Χανίων 
Πουρίκη Σοφία, MD, MSc, PhD , Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος , Επιμελήτρια Α’,ΜΕΘ/ΚΑΑ «Σωτηρία»
Πριμικύρη Στέλλα - Νίκη, MSc, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Ά ΕΣΥ, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Ράπτη Νικολέτα, Χειρουργός- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΜΕΘ Γ.Ν. Λαϊκό, Αθήνα 
Σδρούλια Ευαγγελία, Ειδικός Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος ,Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ Λάρισας
Σερταρίδου Ελένη, MD, MSc, PhD, Χειρούργος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
Σιέμπος Ηλίας, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας - Πνευμονολογίας,
Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και adjunct Assistant Professor, Weill Cornell
Medicine, New York, USA
Σπηλιωτόπουλος Αθανάσιος, PhD, Νευροχειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, Αθήνα
Σουλούντση Βασιλική, Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ΜΕΘ Γ.Ν. "Γ.Παπανικολάου", Θεσσαλονίκη 
Στρατούλη Σταματούλα,  Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., ΜΕΘ1 ΚΑΤ, Αθήνα 
Σχιζοδήμος Θεόδωρος, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α', Β' ΜΕΘ ΓΝ "Γ. Παπανικολάου”,
Θεσσαλονίκη 
Σωτηρίου Παναγιώτα, ΜSc, PhD, Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α' ΜΕΘ Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”,
Θεσσαλονίκη
Τσιγκαρίδα Ευθυμία, MSc, ΠΕ, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Γρ. Εκπαίδευσης Γ.Ν. Τρικάλων
Τσολάκη Βασιλική, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος Αν. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Κλινική εντατικής
θεραπεία ΠΓΝ Λάρισας
Τσούτσου Ευθυμία, Νοσηλεύτρια, ΜΕΘ Γ.Ν Λαμίας 
Φανερωμένος Περικλής, Ειδικευόμενος Αναισθησιολογίας, Α.Ν. “Θεαγένειο”, Θεσσαλονίκη 
Φλίγκου Φωτεινή, Χειρουργός, Διευθύντρια ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. Πάτρα 
Φυλάκη Ειρήνη, MD, MSc, PhD(c), Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β' ΜΕΘ, Γ.Ν. "Ο Άγιος Δημήτριος",
Θεσσαλονίκη 
Χαράτσης Χρήστος, Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελητής Β΄ ΜΕΘ   Αντικαρκινικό Νοσοκομείο
“Θεαγένειο”, Θεσσαλονίκη
Χάσου Ελεθερία, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,ΜΕΘ Γ.Ν. “Γ. Γεννηματά”, Θεσσαλονίκη
Χατζηβασίου Ασημίνα, MSc ,ΠΕ Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων Π.Γ.Ν. Λάρισας
Χόβας Αχιλλέας, Παθολόγος, Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ Γ.Ν. Λάρισας



Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω Εταιρείες - Χορηγούς 
για την βοήθεια τους  στην πραγματοποίηση του 
Σεμιναρίου Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής 

    

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012) Σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους θα σταλεί
ηλεκτρονικά από τη γραμματεία κάρτα με το ονοματεπώνυμό τους και γραμμωτό κώδικα (barcode).
Στην είσοδο της κάθε αίθουσας θα υπάρχει σαρωτής για την σάρωση της κάρτας κατά την είσοδο και
έξοδο και θα καταγράφει τις ώρες παρακολούθησης. 
Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού παρακολούθησης απαραίτητη
είναι η παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού προγράμματος.




